
Termine:  
 Seminar 1: 30. März - 1. April 2012 (Zeitraum) 

 Seminar 2: 6. - 8. Juli 2012 (Holzöstersee) 
 Seminar 3: 5. - 7. Oktober 2012 (Zeitraum) 

 Seminar 4: 23. – 25. November 2012 (Zeitraum) 
jeweils Freitag 11 Uhr bis Sonntag 14 Uhr (mit Abendeinheiten) 

Kosten:  
1.200,- € für die gesamte Jahresfortbildung  
Die Fortbildung ist nur als Gesamtes buchbar. Zahlung in 2 Raten möglich.  

Anmeldung:  
Die Anmeldung ist mit Einzahlung der halben Kursgebühr verbindlich. 
Anmeldeschluss: 12.2.2012 

Anmeldung bitte an seminar.rituale@vol.at  

Orte:  jeweils ca. 35 km nördlich der Stadt Salzburg 
Übernachtung vor Ort wird empfohlen, bitte selbst reservieren  
Seminarhaus Zeitraum, Ostermiething: www.szz.at  

Seminarhaus Holzöstersee, Franking:  
 www.seminarhaus-holzoestersee.at  

Kosten für Unterkunft und Vollpension:  

pro Seminar zwischen ca. 105,- bis 150,- € (variiert nach Zimmerart und 
Seminarhaus); Anreise am Vortrag möglich (Übernachtungskosten zusätzlich)  

Bitte mitbringen:  

Bequeme Kleidung, wetterfeste Kleidung und Schuhwerk 

Referentinnen / Veranstalterinnen: 
Johanna Neußl:  Sozial- und Gestaltpädagogin, systemisch-integrative 

Beraterin, Mediatorin, Ritualberaterin, Österreich  
Badidastraße 80 b, 6811 Göfis, www.rituale.at 

Susanna Naef Albrecht: Tanz- und Bewegungstherapeutin, Pädagogin, 

Ritualberaterin, Schweiz  
Weidweg 27, 8405 Winterthur 

Beide Referentinnen sind an der Fachschule für Rituale, Schweiz ausgebildet. 

 

Die Jahresfortbildung ist als in sich geschlossene Fortbildung konzipiert. 

Gleichzeitig ist sie das Basismodul für eine dreijährige Ausbildung für 
professionelle Ritualleitung und Ritualberatung. 

Details zum darauffolgenden zweijährigen Aufbaulehrgang 2013-2014 unter 
www.rituale.at 

 

 

Dem Leben   
Tiefe geben 

 

  
 

Rituale  
selbst entwickeln 
 

 
 

Jahresfortbildung 2012 

im Zeichen der Elemente  
und der Jahreszeiten 

 
 

Für  Menschen, die 
 an der Arbeit mit Ritualen interessiert sind 

 Rituale selbst entwickeln und sie im persönlichen 

oder beruflichen Leben integrieren wollen 
 Rituale im Rahmen der Fortbildung erleben 

wollen 
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Seminar 1 

 

Frühling – Luft 
Aufkeimende Kraft, Lichtglanz auf hellem Grün und frischer Frühlingswind, 
der den zarten Duft erster Blüten mit sich trägt, laden dich ein zum Atem 
holen und die luftige Gedankenkraft in Taten umzusetzen. 

Themen:  
 Kennen lernen 
 Eigene Ritualgeschichte 

 Räuchern 
 Frühlingsritual 

 Luft-Ritual 

 Schwerpunkt: Alltagsrituale 
 Wissen: 

o Ritualentwicklung 
o Das Element Luft 
o Jahreskreisfeste im Frühling 

o Räuchern 

 

 Seminar 2 

 

Sommer – Feuer  
Genieße im Zenit der Feuerkraft die Fülle des Sommers –                         
die Süße der reifen Beeren, das leuchtende Rot der Mohnblüte, den 
lieblichen Duft der Rose, das Zirpen der Grillen, die pulsierende Kraft deines 

Herzens – und trete in Kontakt mit deinem Lebensfeuer. 
Themen:  
 Sommerritual 

 Feuerritual 
 Stimme-Klang-Trommel 

 Schwerpunkt: Rituale im Jahreskreis 
 Wissen: 

o Ritualentwicklung 
o Das Element Feuer 

o Jahreskreisfeste im Sommer 
o Rituale im Jahreslauf 

Seminar 3 

 

Herbst – Wasser  
Die hellen, warmen Tage allmählich loslassen. Die goldenen Spuren der 
Natur laden dich ein zum langsamer werden und dankbar auf die Ernte im 
Innen und im Außen zurückzuschauen - die Energie im Herzen konzentriert, 

dich dem Fluss des Lebens anvertrauen. 
Themen:  
 Herbstritual 

 Wasserritual 
 Bewegung 

 Schwerpunkt: Lebensübergangsrituale 
 Wissen:  

o Ritualentwicklung 
o Das Element Wasser 

o Jahreskreisfeste im Herbst 
o Aufbau von Ritualen zu Lebensübergängen 

 

 Seminar 4 

 

Winter – Erde 
Eine weiche Schneedecke liegt auf der ruhenden Erde. In der winterlichen 
Dunkelheit den Stillstand wahrnehmen und wach bleiben. Geborgen im 
Schoss der Erde kannst du dem inneren Geheimnis der dunklen Zeit auf die 

Spur kommen. 
Themen:  
 Winterritual 

 Erdritual 
 Meditation 

 Schwerpunkt: themengebundene Rituale 
 Wissen: 

o Ritualentwicklung 
o Das Element Erde 

o Jahreskreisfeste im Winter  
o Aufbau von themengebundenen Ritualen 

 


