Umfang des Aufbaulehrgangs:

* 4 Seminare & 3 Tage im 1. Jahr (2013): Freitag bis Sonntag

4 Seminare & 3,5 Tage im 2. Jahr (2014): Donnerstag Abend bis Sonntag
Selbststandiges Erarbeitung und Durchfiihren von Ritualen
Literaturstudium

Termine 2013 und 2014:
werden bis Oktober 2012 bekannt gegeben

* ¥ *

Seminarort:

Seminarhaus Zeitraum www.szz.at

Ostermiething (ca. 35 km nérdlich der Stadt Salzburg)
Ubernachtung vor Ort wird empfohlen

Kosten:

1.400,- € fir das 1. Jahr des Aufbaulehrgangs

1.600,- € fir das 2. Jahr des Aufbaulehrgangs

Der Aufbaulehrgang ist nur als Gesamtes buchbar.

Zahlung in 4 Raten ist maoglich.

Weitere Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung:

pro Seminar zwischen ca. 105,- bis 150,- € (variiert nach Zimmerart)
Anreise am Vortrag méglich (Ubernachtungskosten zusétzlich)

Referentinnen / Veranstalterinnen:

Johanna NeuBl: Sozial- und Gestaltpadagogin, systemisch-integrative
Beraterin, Mediatorin, Ritualberaterin, Osterreich

BadidastraBe 80 b, 6811 Gofis, www.rituale.at

Susanna Naef Albrecht: Tanz- und Bewegungstherapeutin,

Padagogin, Ritualberaterin, Schweiz

Weidweg 27, 8405 Winterthur

Beide Referentinnen sind an der Fachschule fiir Rituale, Schweiz ausgebildet.

Voraussetzung fiir die Teilnahme:
einjahrigen Jahresfortbildung (Basismodul)

Grundsatzliches Interesse am Aufbaulehrgang:

Der Aufbaulehrgang kommt ab einer TeilnehmerInnen-Zahl von 14 Personen
zustande. Um die weiteren Planungen machen zu kdnnen, bitten wir um eine
Information, ob grundsatzlich Interesse am Aufbaulehrgang besteht. Die
Interessensbekundung ist noch keine verpflichtende Anmeldung.

Interessensbekundung bitte bis 1. September 2012 an seminar.rituale@vol.at

Dem Leben
Tiefe geben

Rituale
selbst entwicke

Zweijahriger Aufba
fur professionelle Rituak
und Ritualberatung Q

Fur Menschen, die
* Rituale aktiv in der beruflichen Arbeit und im
privaten Leben integrieren wollen

* Rituale selbst entwickeln und achtsam und
verantwortungsbewusst durchfiihren wollen

* Ritualbegleitung und Ritualleitung b anbieten
wollen


http://www.szz.at/
http://www.rituale.at/
mailto:seminar.rituale@vol.at

Ziele des Aufbaulehrgangs:

Die TeilnehmerInnen (TN) erwerben die Kompetenz, Rituale im
professionellen Umfeld zu entwickeln und anzuleiten (durch
theoretisches Wissen und Erfahrungswissen) und zu reflektieren.

Ebenen der Kompetenz:
* Fachwissen Uber die verschiedenen Gebiete der Rituale
o Wissensvermittlung durch die Leiterinnen
o Wissensvertiefung durch Literatur-Studium
o selbststandiges Erarbeitung versch. Themen
* Leitungskompetenz:
o selbststandige Vorbereitung und Anleitung eines Rituals (in
der Gruppe und auBerhalb)
o Wahrnehmen der Bedirfnisse der Beteiligten
* Beratungskompetenz:
o Wahrnehmen der Bedirfnisse der zu Beratenden
o empathisches Zuhéren und Erfragen
o breiter Horizont an Gestaltungsideen, damit das fir die zu
Beratenden stimmige Ritual entstehen kann
o Konflikt- und Interventionstechniken
* Fahigkeit zur Reflexion:
o eigener durchgefihrter Rituale
o des eigenen Leitungsverhalten
o der eigenen spirituelle Haltung
Wissen um die eigenen Grenzen
Wissen um die eigene Haltung und spirituelle Ausrichtung
Vertiefung von Gestaltungselementen von Ritualen
Rituale zu Lebensiibergangen:
o Bausteine, Gestaltungselemente
o Aufbau und Funktion
o Fahigkeit zur Anleitung der gangigsten
Lebenslibergangsrituale

* ¥ X% *

Es finden insgesamt 8 Seminare (jeweils 4 pro Jahr) statt. Die
Seminare 1 — 4 dauern jeweils Freitag bis Sonntag.
Die Seminare 5-8 dauern jeweils Donnerstag Abend bis Sonntag.

Seminar 1:

Einstieg und Grundlagen: Wer bin ich, Grundlagenwissen, Brauchtum
und Ritual, Ritualgegenstdnde (Lebenskette, Raucherschale),
Jahreskreisritual

Seminar 2:

Lebensiibergadnge I: Taufe / Jugendstufen / Erwachsenwerden, Frauen-
und Mannerkreis im Ritual, Ritualgegenstande (Feder flirs Rauchern),
Jahreskreisritual

Seminar 3:
Lebensiibergange II: Geburtstag / Midlife / Pension, themengebundene
Rituale, Musik und Ritual, Ritualgegensténde (Redestein), Jahreskreisritual

Seminar 4:
Lebensiibergange III: Hochzeit, Rituale in Familie und Alltag,
Ritualgegenstande (Ritualbeutel), Jahreskreisritual

Seminar 5:
Lebensiibergdnge IV: Abschied / Trennung, Beerdigung, Meditation im
Ritual, Reflexion geleiteter Rituale, Jahreskreisritual

Seminar 6:

Leitungskompetenz: Grundlagen der Ritualleitung, Gestaltung,
Dramaturgie, Ritualplatz, Kraft der Elemente im Ritual, Reflexion geleiteter
Rituale, Jahreskreisritual

Seminar 7:

Beratungskompetenz und Reflexion: Grundlagen der Ritualberatung,
Schamanismus und Ritual, Input Visionssuche, Reflexion geleiteter Rituale,
Jahreskreisritual

Seminar 8:
Vision und Abschluss: Perspektiven als RitualleiterIn, Ermachtigung und
Entsendung, Reflexion geleiteter Rituale, Abschied




